
Взять с собой:
Документы:
· Паспорт или свидетельство о рождении (оригинал)
· Медицинский полис

Предметы личной гигиены:
· Зубная щетка и паста;
· Мыло туалетное в мыльнице, с помощью которого, можно постирать носки, плавки, нижнее белье;
· Мочалка, шампунь, гель для душа;
· Расческа, 
· Солнцезащитный крем, крем после загара.
 
Личные вещи:
· спортивный костюм и закрытая спортивная обувь (на прохладную погоду);
· босоножки, сандалии с фиксированной пяткой;
· сланцы;
· купальник, плавки; (лучше иметь два комплекта);
· пижама, ночная сорочка;
· 2-3 пары носков;
· нательное белье (трусики, маечки и т.п.);
· головной убор; 
· повседневная одежда (футболки, шорты, юбки, сарафаны и т.д.)
· нарядная одежда для праздничных мероприятий, концертов;
· Полотенце для пляжа;

Письменные принадлежности:
Можно взять с собой в поезд: тетрадь, ручки, карандаши, фломастеры, раскраски и т. д. 
Книгу для чтения.

Ценные вещи. Золотые украшения. Дорогая техника.
Рекомендуем не давать детям с собой дорогостоящих вещей, золотых украшений, дорогой техники. 

Карманные деньги ребенка. 
На родительском собрании решили дать детям по 2000 рублей на экскурсии, питание на обратную дорогу и карманные расходы. Деньги надо сдать Юлии Владимировне.




Костюмы:
Мальчики:
· Рубаха белая «Журавушка»
· Рубаха белая (конкурсная), под фрак
· Рубаха черная с лимонным «Каникулы»
· Чемодан
· Чехол для чемодана
· Фрак
· Бабочка
· Маска
· [bookmark: _GoBack]Черные брюки (проверьте длину!!!)
· Черные носки
· Туфли  St (губка,  чистить туфли, щетку для подошвы)  
· Тренировочная одежда (брюки черные, футболка черная)
Для прически: пена, лак, фен, расческа (хвостик). У всех мальчиков должна быть модельная стрижка (картинка есть на нашем сайте).

Девочки:
· Платье «Журавушка»
· Крылья
· Пух на голову
· Платье лимонное (пришить пояс)
· Пальто
· Браслеты лимонные и синие
· Тесьма на голову
· Платье «Бал маскарад»
· Браслеты – платки
· Маска
· Колготки (танцевальные!!!)
· Туфли St и рейтинг
· Косметика
· Тренировочная одежда (Юбка La, St, черная майка/футболка)
Для прически: лак, гель, расческа, шпильки, невидимки, резинки в цвет волос, паутинка.

Девочки (эстрадные танцы):
· Костюм красный (с хвостом)
· Джазовки или балетки черные
· Украшение на голову
· Косметика
Для прически: лак, гель, расческа,  невидимки, резинки в цвет волос, бигуди.






Питание в поезд:

· фрукты и овощи, например: яблоки, бананы, цитрусовые, огурцы, помидоры. (дома вымыть и высушить)
· хлеб, для удобства лучше порезать дома.
· каши, которые можно приготовить порционно (добавлением кипятка) 
· сырокопченые колбасы, плавленые и твердые сыры,  для удобства лучше порезать дома или купить в вакуумных упаковках.
· вода, минеральная и обычная питьевая в бутылках, сок, расфасованный небольшими объемами, чай пакетированный, сахар;
· шоколад, пряники, сухарики;
	


· фруктовые и овощные пюре и  промышленного производства, подлежащие хранению при комнатной температуре в закрытом виде.
· печеночные или мясные консервы, консервы покупать маленькой фасовки – так, чтобы за раз все съели.
· Лапша и пюре быстрого приготовления.
Также не забудьте взять влажные салфетки и посуду. (лучше пластиковую, не горячо, не тяжело)


